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LE POINT SUR LE GENRE XANTHOSOMA (MACABO): SYSTEMATIQUE 
BOTANIQUE ET ETHNOBOTANIQUE 
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Botany and Ethnobotany 
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La taxonomie des especes cultivees et sauvages du 
genre Xanthoooma est sujette a beaucoup de controverses. 
Nous avons rassemble les informations disponibles sur ce 
point. 

Plusieurs especes sont cultivees pour leurs tubercu
les et leurs feuilles; les principales formes d'utilisation 
sont rapportees. 

Xanthoooma est une monocotyledone herbacee, de grande 
taille (1 a 2 m). La partie souterraine comprend un tuber
cule-mere, des tubercules-fils et des racines. La partie 
aerienne est composee des feuilles entieres emboitees les 
unes dans les autres; des inflorescences portant de bas en 
haut des fleurs femelles fertiles, des fleurs femelles 
steriles et des fleurs males fertiles. 

La floraison dans les conditions naturelles est rare. 
L'utilisation d'un regulateur de croissance (acide gibberel
lique) permet d' induire experimentalement la differenciation 
florale chez cette espece et d' obtenir par hybridation des 
semences. 

SUMMARY 

Taxonomy Ob w.i.td and cuU.i.vated opec.i.eo Ob Xanthosoma .i.o 
.i.n a conbuoe otate.. We. have. gathe.Jte.d .i.nbOJtmat.i.ono on th.i.o po.i.nt. 

Many ope.c.i.e.o Me. cuU.i.vate.d bOll. the..i.Jt coJtmo, coJtme.to, and 
te.ave.o; ma.i.n 60Jtmo 06 ut.i.Uzat{on Me. Jte.pOll.te.d. Xanthosoma.i.o an he.Jtba
ce.ow.. ptant w.i.th 1 to 2 m he..i.ght. The. unde.JtgJtound PMt .{O 601l.me.d 
by coJtm, coJtme.eo and Jtoot; the. above. gJtound pMt cono.i.ot.{ng 06 te.ave.o 
6.{t toge.the.Jt and .{n6toJte.o ce.n ce.o cono.{ot.i.ng 06 de.noe.ty packe.d 6towe.ll.o 
601l.m.i.ng the. opad'{x. 
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Xanthosoma pILoduce<> 6towelL<> onty <>polLadicatty. Cond{tion<> 
6avolLing the natUILat ttowelLing aILe not wett hnown. The u<>e 06 g.i.bbeILet
tic acid pILomote<> <>ucce<><>6ut 6towelL.i.ng and {t i<> pOMibte to obta.i.n 
tILue <>eed<> w.i.th alLt.i.6.i.ciat hybtzJ.d.i.zat.i.on 

INTRODUCTION 

Cotoca<>.i.a (Taro) et Xantho<>oma (macabo) sont les deux 
principaux genres de la famille des Aracees, largement 
cultives dans les zones tropicales et subtropicales. Les 
tubercules de Xantho<>oma constituent l'aliment de base pour 
une grande partie des populations latino-americaine, antil
laise et africaine (COURSEY et HAYNES 1970, LYONGA 1979, 
ADAMS et PATTANJALIDIAL 1983, NZIETCHUENG 1984). D'apres 
COURSEY (com. pers. 1983) XanthoMma est moins etudie que 
CotocM.i.a. 

Notre etude se propose de rapporter 
connaissances relatives a la taxonomie, 
et la botanique de XanthoMma completees par 
des travaux recents que nous avons effectues 
au Cameroun. 

l' essentie1 des 
l'ethnobotanique 

les resultats 
sur cette plante 

I. GENRE XANTHOSOMA: DONNEES BIBLIOGRAPHIQUES SUR 
L' ETHNOBOTANIQUE ET LA TAXONOMIE DES ESPECES 
CULTIVEES ET SAUVAGES 

1.1. Origine du genre Xantho~oma 

XanthoMma est une plante herbacee, monocotyledone 
de grande taille (1 a 2 m) , a feuilles entieres, emboi tees 
les unes dans les autres. 11 est originaire de l' Amerique 
tropicale et sa culture date des temps precolombiens (STEHLE 
1949, PURSGLOVE 1972, PLUCHNETT 1976). 

Sa culture est tres importante dans les iles Cara
Ibes. 11 fut introduit en Afrique de l'Ouest vers 1es annees 
1840, probablement par les missionnaires Indiens (DOKU 1980). 
De la il s' est repandu dans les autres pays du Golfe de 
Guinee. Le macabo est aussi cultive en Oceanie et en Asie 
du Sud-Est, (MASSAL et BARRAU 1956). sa culture, comme celle 
du Cotoca~ia est pantropicale mais le macabo reste superieur 
a ce dernier de par son rendement et son gout. le macabo 
est beaucoup plus cultive en Afrique de l'Ouest. 

1.2. Quelques donnees sur l' ethnobotanique du genre 
Xantho~oma en Amerique tropicale et Afrique 
Occidentale 

Les especes cultivees de XanthoMma le sont pour leurs 
tubercules et leurs feuilles. Elles sont connues sous divers 
noms en Amerique tropicale et Afrique Occidentale (NZIETH
CHUENG 1985). Certains noms sont utilises aussi bien pour 
designer le Xantho~oma que le Cotoca~.i.a. Comme aliment XanthOMma 
est plus important dans les Caralbes que dans les autres re-
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